Type 4 murs, 40 temps

Chorégraphe James FERRAZZANO

Musique Don’t rock the jukebox — Alan JACKSON — 146 BPM
Niveau Débutant/Intermédiaire

Source SPEED’IRENE

RIGHT HEEL, HEEL, HEEL , HEEL, LEFT HEEL, HEEL, HEEL, HEEL,

la4 TOUCH talon D avant — TAP PD a cbté du PG — TOUCH 2 fois talon D avant
& SWITCH : pas PD a coté du PG — TOUCH talon G devant
5a8 TOUCH talon G avant — TAP PG a c6té du PD — TOUCH 2 fois talon G avant

RIGHT HEEL, LEFT HEEL, RIGHT HEEL, CLAP

&1 SWITCH : pas PG a coté du PD — TOUCH talon D avant
&2 SWITCH : pas PD a coté du PG — TOUCH talon G avant
&3-4 SWITCH : pas PG a coté du PD — TOUCH talon D avant, CLAP

RIGHT HIT TWICE, LEET HIT TWICE, RIGHT HIT, LEFT HIT, RIGHT HIT, LEFT HIT

1-2 DROP : abaisser pointe du PD au sol.... 2 BUMP HIPS c6té avant D
3-4 2 BUMP HIPS c6té avant G

5-6 BUMP HIP c6té avant D — BUMP HIP cété arriere G

7-8 BUMP HIP c6té avant D — BUMP HIP cété arriere G

BASIC CHA-CHA SERIE

1&2 SHUFFLE D avant : pas PD avant — pas PG a c6té du PD — pas PD avant
3-14 ROCK STEP G avant, D arriére

5&6 SHUFFLE G arriére : pas PG arriére — pas PD a c6té du PG — pas PG arriére
7-8 ROCK STEP D arriere, G avant

STEP-TURN CHA-CHA SERIE

1&2 SHUFFLE D avant : pas PD avant — pas PG a c6té du PD - pas PD avant
3-4 pas PG avant — % tour PIVOT vers D (appui PD)
5&6 SHUFFLE G avant : pas PG avant — pas PD a c6té du PG - pas PG avant
7-8 pas PD avant — % tour PIVOT vers G (appui PG)

STEP RIGHT, % TURN LEFT, STOMP RIGHT, CLAP

1-2 pas PD avant — % tour PIVOT vers G (appui PG)
3-4 STOMP PD a c6té du PG — CLAP

RECOMMENCEZ AU DEBUT, AMUSEZ VOUS, SOURIEZ !

Chorégraphie utilisée dans le cadre de nos manifestations du club PWD.
Se reporter impérativement a la feuille de danse originale du chorégraphe qui seule fait foi.
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