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Chorégraphié par : Steve Cavanaugh - July 2023 

Description : 24 temps, 4 murs, Débutant 

Musique : Mama, Dolly, Jesus – Madeline Edwards : (Album:  Crashlanded) 

Traduit par :  Frédo 

Intro :  16 comptes avant les paroles 

La dance commence sur les paroles, avec le poids du corps sur pied gauche. 

 

SECTION 1 : Heel Switches, Walk, Kick, Step Back 

1-2 Pose talon PD devant, pose PD à côté du PG et PDC sur PD  

3-4 Pose talon PG devant, pose PG à côté du PD et PDC sur PG 

5-6 Pose PD devant, pose PG devant 

7-8  Kick PD devant, pose PD derrière 12H 

 

SECTION 2 : Coaster Step, Bruch, Step, 1/4 Pivot Turn Left with Cross, Hold 

1-2 Pose PG derrière, pose PD à côté du PG et PDC sur PD 

3-4 Pose PG devant, brush PD à côté du PG 

5-6 Pose PD devant, pivot ¼ à G 

7-8  Pose PD croisé devant PG, pause et PDC sur PD 9H 

 

 

SECTION 3 : Weave Left, Side Rock & Cross, Hold 

1-2 Pose PG à G, pose PD croisé derrière PG 

3-4  Pose PG à G, pose PD croisé devant PG 

5-6 pose PG à G et PDC sur PG, ramener PDC sur PD 

7-8  Pose PG croisé devant PD, pause et PDC sur PG 9H 

 

 

 

 

  

Reprenez la dance dès le début en gardant le sourire – Bonne dance 

 

 

 

 

 

 D = Droite G = Gauche PD = Pied Droite PG = Pied Gauche 

 

 PDC = Poids Du Corps Brush = Frotter au sol la plante du pied  


