
LAY LOW 

Chorégraphe : Darren "Daz"Bailey (août 2015) 
Line dance: 32 comptes – 4 murs - 1 tag, 1 restart - NOVICE 
Musique : Lay Low / Josh Turner (109 bpm) 

Intro: 32 temps 
 

SIDE ROCK R, CROSS SHUFFLE, 1/4 R X 2,CROSS SHUFFLE 
1-2 ROCK STEP PD latéral à D – revenir sur PG 
3&4 CROSS SHUFFLE vers G: CROSS PD devant PG, PG à G, CROSS PD devant PG 
5-6 1/4 tour à D…PG arrière – 1/4 tour à D…PD à D  (6:00) 
7&8 CROSS SHUFFLE vers D: CROSS PG devant PD, PD à D, CROSS PG devant PD 
 

STEP R, TOUCH L, KICK BALL CROSS, SIDE ROCK L, SAILOR 1/2 L TURN with CROSS 
1-2 PD à D – TOUCH PG à coté Pd 
3&4 KICK BALL CROSS: KICK PG avant, BALL PG à coté PD, CROSS PD devant PG 
5-6 ROCK STEP PG latéral à G – revenir sur PD 
7&8 1/4 tour à G… CROSS PG derrière PD –  PD à D – 1/4 tour à G…CROSS PG devant PD (12:00) 
*Restard ici sur le 4ème mur (face 9:00) 
 

STEP R, LOCK L, CHASSE 1/4 TURN R, PIVOT 1/2 TURN R, 1/2 TURNING SHUFFLE R 
1-2 PD à D – LOCK PG derrière PD ( genou D fléchi) 
3&4 CHASSE 1/4 : PD à D, PG à coté PD, 1/4 tour à D…PD avant (3:00) 
5-6 STEP TURN 1/2: PG avant, 1/2 tour à D (PDC PD) (9:00) 
7&8 TRIPPLE 1/2 à D: 1/4 tour à D…PG à G, PD à coté PG, 1/4 tour à D…PG arrière (3:00) 
 

BACK X 2 With KNEE POPS, R COASTER STEP, CROSS ROCK L, SCISSORS STEP L 
1-2 PD arrière…KNEE POP genou G avant – PG arrière…KNEE POP genou D avant 
3&4 COASTER STEP PD: PD arrière, Pg à coté PD, Pd avant 
5-6 CROSS ROCK STEP PG devant PD – revenir sur PD 
7&8 SCISSOR STEP: PG à G, PD à coté PG, CROSS PG devant PD 
 
TAG: à la fin du 9éme mur (face à 12h00) 
1à4 Cliquer 4 temps avec les doigts de la main D en la descendant lentement côté D 

 
 

SMILE FOREVER 


